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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
        психолого – педагогического сопровождения
                              учащихся 5-9 класса  НОДА(вариант 6.2)


                                                        



      Разработчик программы 
                                                                                                 педагог – психолог Лазарева Л.Л.
      

                                                                                                               
Пояснительная записка
Цель:  применение разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений.
Задачи:
• удовлетворение потребностей в получении обучающимися с НОДА качественного начального общего образования;
• достижение планируемых результатов освоения АООП обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;
• предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию ребенка;
• исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;
• формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся исправлению;
• формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.

Планируемые результаты освоения программы:
В результате обучения по данной программе обучающиеся должны научиться:
-логически	рассуждать,	пользуясь	приёмами	анализа,	сравнения,	обобщения, классификации, систематизации;
- увеличить скорость и гибкость мышления;
- выделять существенные признаки и закономерности предметов; - сравнивать предметы, понятия;
- обобщать и классифицировать понятия, предметы, явления;
- определять отношения между понятиями или связи между явлениями и понятиями; - концентрировать, переключать своё внимание;
- развивать свою память;
-	улучшить	уровень	пространственной	сообразительности,	зрительно-моторной координации;
- уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ;
- самостоятельно выполнить задания;
- осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки; - решать логические задачи на развитие аналитических способностей и способностей рассуждать;
      - находить несколько способов решения задач; - работать в группе.
 	Личностные УУД: индивидуально - личностные качества и социальные компетенции обучающегося, включающие: овладение жизненной компетенцией, обеспечивающей готовность к вхождению обучающегося в  более сложную социальную среду, социально значимые ценностные установки обучающихся, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.
Выпускник научится: 
1) развитие адекватных представлений  о  собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
2) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой      поведения,	его      социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий;
4) способность к осмыслению и дифференциации	картины	мира,	ее временно-пространственной организации;
5)	способность	к	осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
6) принятие и освоение социальной роли	обучающегося,	формирование	и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;
7)	формирование	эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8)	развитие	этических	чувств, доброжелательности      и	эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие	навыков сотрудничества        со        взрослыми	и сверстниками      в	разных      социальных ситуациях;
10) формирование установки на безопасный,	здоровый	образ	жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе	на        результат,        бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Выпускник получит возможность для формирования:
•            самоопределение            — сформированность      внутренней позиции	обучающегося	— принятие     и	освоение     новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской             идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание      своей	этнической принадлежности;
•	развитие	самоуважения	и способности                    адекватно оценивать        себя	и	свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности; 
• смыслоообразование — поиск и установление              личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе	устойчивой      системы учебнопознавательных                 и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того,       «что       я       не       знаю», «незнания»     и	стремления	к преодолению этого разрыва;
• морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм	и	ориентация	на	их выполнение	на           основе понимания        их        социальной необходимости;
• способность	к	моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной	дилеммы     при	её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как      регуляторов морального поведения.
Метапредметные УУД:
Регулятивные:
Выпускник научится: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения типовых учебных	и	практических	задач, коллективного      поиска	средств	их осуществления;
2) освоение способов решения проблем репродуктивного	и	продуктивного характера и с элементами творчества;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять	наиболее	эффективные способы достижения результата;
4)	формирование	умения	понимать причины	успеха/неуспеха      учебной деятельности            и            способности конструктивно	действовать     даже	в ситуациях неуспеха;
5)	освоение	начальных	форм познавательной           и	личностной рефлексии;
6)	использование	элементарных знаково-символических                средств представления	информации	для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
Выпускник получит возможность для формирования:
•	способность	обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать     практическую задачу в познавательную;
•	умение	планировать собственную      деятельность	в соответствии     с     поставленной задачей	и       условиями       её реализации и искать средства её осуществления;
• умение	контролировать	и оценивать	свои	действия, вносить       коррективы      в	их выполнение на основе оценки и учёта         характера         ошибок, проявлять          инициативу          и самостоятельность в обучении;
•	умение	осуществлять информационный поиск, сбор и выделение                существенной информации        из        различных информационных источников;
Познавательные
Выпускник научится: 
1) использование речевых средств и некоторых средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для	решения	коммуникативных	и познавательных задач;
2) формирование умений работать с учебной	книгой	для	решения коммуникативных     и познавательных задач в соответствии с возрастными и психологическими            особенностями обучающихся;
3) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки,	анализа,	организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными           задачами	и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в	цифровой       форме       измеряемые величины             и             анализировать изображения,     звуки,     готовить     свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать     нормы	информационной избирательности, этики и этикета;
4) овладение навыками смыслового чтения	текстов,	доступных	по содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осознанно             строить	речевое высказывание	в       соответствии       с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 
5) овладение логическими действиями сравнения,	анализа,	синтеза, обобщения,	классификации	по родовидовым признакам на наглядном материале,        основе        практической деятельности и доступном вербальном материале; установления аналогий и причинно-следственных                связей, построения рассуждений, отнесения к известным      понятиям      на      уровне, соответствующем	индивидуальным возможностям;
6) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; готовность	признавать	возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
7)	умение	договариваться	о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный	контроль	в	совместной деятельности,      адекватно      оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
8) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием	конкретного	учебного предмета;
Выпускник получит возможность для формирования:
•	умение	осуществлять информационный поиск, сбор и выделение                существенной информации        из        различных информационных источников;
• умение использовать знаково-символические	средства	для создания	моделей	изучаемых объектов	и     процессов,     схем решения учебно-познавательных и практических задач;
• способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа,	обобщения, классификации по родовидовым признакам,               установлению аналогий,           отнесению	к известным понятиям;
•	умение	сотрудничать	с педагогом и сверстниками при решении       учебных	проблем, принимать               на              себя ответственность за результаты своих действий.
Коммуникативные (приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.
Выпускник научится: 
• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;
• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; • учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
• формулировать собственное мнение и позицию;
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
• строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; • задавать вопросы;
• контролировать действия партнёра; • использовать речь для регуляции своего действия;
• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Выпускник получит возможность для формирования:
• учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной; • учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
• аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
• продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций всех участников;
• с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач.

Содержание программы

 Программа делится на 3 блока.

Блок 1. направлен на развитие зрительно-моторного координации на основе представлений о величине, форме, цвете, развитие целостности восприятия, тактильно-кинестетической чувствительности.

Блок 2. Коррекция и развитие устойчивости, объема, концентрации и произвольности внимания, развитие пространственных ориентировок и временных представлений, развитие памяти.

Блок 3. Развитие наглядно-образного мышления, формирование мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, исключения, обобщения





[bookmark: _GoBack]Тематический план 
5 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Введение в программу
	3

	2
	Развивающие занятия
	29

	3
	Подведение итогов
	2

	
	                                        ИТОГО:
	34



6 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Введение в программу.
	2

	2
	Развивающие занятия.
	30

	3
	Подведение итогов
	2

	
	                                        ИТОГО:
	34










7 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Введение в программу.
	2

	2
	Развивающие занятия.
	30

	3
	Подведение итогов.
	2

	
	                                      ИТОГО:
	34




8 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Введение в программу.
	2

	2
	Развивающие занятия.
	30

	3
	Подведение итогов.
	2

	
	                                      ИТОГО:
	34




9 класс
	№ п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	

	1
	Введение в программу.
	2

	2
	Развивающие занятия.
	30

	3
	Подведение итогов.
	2

	
	                                      ИТОГО:
	34
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